
Orientações sobre recepção de calouros 

Tradicionalmente, a iniciação da vida acadêmica engloba atividades entre os novos estudantes e os
veteranos,  que facilitam a integração e a passagem dessa experiência. No entanto, é importante
ressaltar que esses momentos de confraternização não devem incluir atos vexatórios e/ou imposição
de  tarefas  a  calouros  por  parte  dos  veteranos,  promovendo  hierarquia  com  consequências
preconceituosas, humilhantes, agressivas e violentas.

Nesse sentido, a Ouvidoria da UFCA informa que nenhum/a calouro/a precisa ou deve participar de
alguma atividade que o/a coloque em situação de  humilhação,  constrangimento  ou  coação. Se
você se sentir humilhado/a ou agredido/a, pode denunciar à ouvidoria, inclusive de forma anônima
através do e-OUV. (http://www.ufca.edu.br/portal/component/k2/item/2054)

O que é interessante fazer na integração de calouros/as?

•“trote” solidário ou cultural;

• aulas e oficinas;

• passeios e reconhecimentos pelo campus;

• trabalho voluntário;

• brincadeiras que façam as pessoas se conhecer.

O que não é interessante? O que deve ser evitado nas atividades?

• forçar alguém a consumir bebidas alcoólicas,  outra droga lícita ou ilícita,  ou forçar as
pessoas a comer ou beber coisas que elas não gostariam;

• agressões físicas ou psicológicas (xingamentos, humilhações);

• coagir uma pessoa a fazer algo que ela não quer, inclusive cenas que podem ser vistas
como “piadas”;

• fazer piada com algum aspecto da outra pessoa;

• desrespeitar o corpo alheio;

• forçar alguém a participar de brincadeiras sexuais;

• forçar uma pessoa a tirar a roupa.

A universidade pode punir administrativamente casos de discriminação ou agressão baseadas em
gênero, orientação sexual, raça/cor, etnia, entre outros preconceitos contra minorias.


